
Komenského desatero k šťastnému životu

1. Z každého člověka stává se člověk, nepůsobı́-li naň zkáza. Čı́m spı́še začneš, tı́m snáze
zvı́tězı́š. Spěj přı́mo k cı́li, zanech všech oklik.

2. Lidé majı́ se učiti pokud nejvı́ce možno. Svět zajisté temnot svých sproštěn býti nemůže,
leda rozžetı́m pochodně moudrosti. Lidé vzdělanı́ v pravdě lidmi jsou. Ztratı́š-li čas
života, ztratı́š sám sebe.

3. Toho trého kdo šetřı́ (jı́ a pije střı́dmě, tělo pracemi cvičı́ pilně, pohodlı́ a občerstvenı́
jemu dodává rozšafně, jak přirozenı́ káže), nenı́ možné, aby živ, zdráv, čerstev nebyl na
dlouhé časy i bez léku.

4. S kým obcuješ, k tomu bud’ otevřený, bez podvodu a lsti. Prospı́vej všechněm, neškod’
žádnému, št’astných věcı́ žádej do jednoho všechněm. Tak teprve by byl blažený stav
soukromých i veřejných věcı́, kdyby všichni chtěli se spojiti pro všeobecný prospěch a
všude uměli a chtěli pomáhati jedni druhým.

5. Kdo mnoho v uměnı́, moudrosti a ctnostech prospěti má, za mlada mu oči otevřı́ti a
smysl odemknouti třeba. Jedna z hlavnı́ch ctnostı́ je spravedlnost, ona každému co jeho
jest dává.

6. Času sobě draze važ a jej dobře vynakládej. Postarej se, aby z lidu zahálka a ničemná
lenivost odstraněna byla a všickni aby pracemi užitečnými se zabývali. Lépe jest hráti
si než zaháleti.

7. Velké mysli jest, kdo libé i odporné věci jednostejně snášeti může. Trpělivý nekvı́lı́ a
nenařı́ká. Kdo lépe umı́ trpěti, ten má lepšı́ pokoj.

8. Lépe jest štědrým býti než skoupým. Potřebuje-li kdo pomoci, přispěj mu na pomoc,
pak-li kdo rady, porad’, pak-li potěšenı́, potěš, jestliže přı́mluvy, skloň se. Nenávisti proti
žádnému nenos.

9. Mluviti pravdu žádnému se neostýchej. Pravdu svobodně vyznávati nestyd’ se. Mluv pro
potřebu, ne pro zdvořilost: a cokoliv mluvı́š necht’ at’ je samá čistá pravda.

10. Měj mysl k Bohu co nejvýš vždycky zdviženou, k bližšı́mu co nejnı́ž skloněnou. Čistoty
srdce i těla předevšı́m ostřı́hej. Ó, člověče, upamatuj se! Nic nemáš jistšı́ho nad smrt, nic
nejistějšı́ho nad smrti hodinu. Osudu svého nepředstihuj, ale čekej!

Kdo co dělá s chutı́, mile, práce jest mu kratochvı́le!


