Motivaci pro studium v zahranici byla pro mé jednozna&né moznost studovat angli¢tinu. O studiu v
zahraniCi jsem vlastné uvaZoval uZ mnohokrate, ale nikdy jsem se nemohl rozhodnout, v jaké zemi
bych chtél studovat. Pfedstavu, Ze pojedu na 10 mésicd do Velké Britanie, jsem urychlené

opustil. Velka Britanie je totiz velice zdrzenliva k pfijimani studentd ze zemi mimo Evropskou unii. Po
vstupu Ceské republiky do Evropské unie to nadi studenti budou mit uz mnohem jednodussi.

"Jakou zemi si mam tedy zvolit?" ptal jsem se sam sebe a také naSeho koordinatora programu
ERASMUS/SOKRATES Zderika Hradila, kdyZ jsem byl u n&j Zadat o radu. Zdené&k Hradil mi nabidl
studium na katedfe fyziky na univerzité ve Svédském Umea. Dostal jsem od ného k prostudovani
informacni materialy. Dale jsem se dozvédél, ze Palackého univerzita ma s taméjsi univerzitou
uzavienu dohodu o pobytech studentl v ramci programu ERASMUS/SOKRATES.

To mé samoziejmé velice potésilo, protoZze jsem dobfe védél ze zpravodajstvi, od jinych studentd a
z internetovych zdroja, ze severské zeme jsou velice vstficné k pfijimani studentd i ze zemi mimo
Evropskou unii a vzhledem k vy$e uvedené dohodé mezi obéma univerzitami byla pravdépodobnost
mého pfijeti na Umea University dosti velka. Rozhodovani nebylo lehké, ale nakonec po prostudovani
informacnich materialt a internetovych stranek Umea University (www.umea.se) mé presveddil fakt,
Ze vyuka bude probihat v angli¢tiné. To ostatné byl muj hlavni motiv, jak jsem se uz zminil.

Po ujisténi od zahranic¢ni kancelare Palackého univerzity, Ze penize na muj pobyt budou k dispozici,
zacal jsem vyfizovat vSechny potfebné véci pfesné podle instrukci nalezenych

v informacnich materialech Umea University.

Nejdrive jsem si vyFidil cestovni zdravotni pojisténi. Po peclivém vybéru kurzd, které jsem hodlal
studovat v Umea, jsem prostfednictvim nasi zahraniCni kancelare poslal Zadost o pfijeti ke studiu na
Umea University ve Svédsku a také zadost o ubytovani na studentskych kolejich. Potom uz mi
nezbyvalo nez ¢ekat na oficialni vyjadfeni Svédské univerzity. Asi po mésici mi domu pfislo pfijeti ke
studiu (Letter of Acceptance), které jsem nutné potreboval pro vyfizeni povoleni k dlouhodobému
pobytu (residence permission) na Svédském velvyslanectvi. Rozjel jsem se tedy do Prahy. Na
velvyslanectvi jsem musel vyplnit Zadost a také dolozit zplsob financovani mého pobytu ve Svédsku.
Mél jsem samozfejmé potvrzeni o financovani z grantu ERASMUS/SOKRATES ve vysi 4900 Euro na
10 mésicu, ale tato ¢astka pro udéleni povoleni nestaci. Svédské velvyslanectvi pozadovalo ¢astku
nejméné 6300 Euro. Rozdil jsem tedy musel kryt a dolozit z vlastnich zdroju. Za 14 dni bylo povoleni
kladné vyfizeno. Z univerzity mi déle pfisli daldi informacni materialy, kde jsem byl informovan o
ubytovani na kolejich a také o moznosti zu¢astnit se v tydnu pred zac¢atkem vyuky tzv. orientaéniho
kurzu, kde se mam moznost dale seznamit s chodem univerzity i s dal§imi zahraniénimi studenty.
Také jsem byl informovan o moznosti zapojit se do mentorského programu, kde mi bude pfidélen
Svedsky student, ktery mi bude pomahat pfi prvnich krocich v neznamém prostfedi. Obou téchto
programu jsem se zucastnil a jak se nakonec ukazalo nelitoval jsem. Svédsky mentor, student fyziky,
se mi ozval asi 14 dni pfed mym odjezdem do Svédska a ja jsem toho hned vyuzil k ziskani
konkrétnéjsich informaci pfimo z Umei. PfedevSim jsem se zajimal jaké je poc€asi, protoze to mi
délalo nejvétsi starost. Dale jsem se zajimal o stav komart v Umea, protoze jsem dostal informaci na
velvyslanectvi, Ze se mam na né pfipravit. MUj mentor vSak o zadném pfemnoZzeni nic nefikal a také o
pocasi tvrdil, Zze je nad oCekavani dobré. Po téchto ujiSténich jsem se zacal pfipravovat na cestu do
Skandinavie. Rozhodl jsem se pro cestu autobusem (spole€nost Bohemian Express) do Stockholmu a
potom vnitrostatni leteckou linkou spole¢nosti SAS (Scandinavian Airlines) ze Stockholmu do

Umea. Zatimco letenka z Prahy do Stockholmu byla nehorazné draha a to mé odradilo od jejiho
nakupu, cena "stand by" letenky ze Stockholmu do Umea byla velice pfijatelna. Cesta autobusem
trvajici 30 hodin neni nijak zazivna to mi asi vSichni, kdo cestuji na dovolenou autobusem, potvrdi.
Nebylo to ovSem tak zdrcujici. Vétsinu cesty pfes Némecko jsem prospal a pak na trajektu uz bylo
pohodli. Rano jsme se objevili ve Svédském pfistavu Trelleborg a po haméatkové kontrole naseho
autobusu psem vycvicenym na zjistovani drog, jsme vyjeli smérem na Stockholm. Naskytla se mi
jedine¢na Sance na studovani Svédské krajiny. Na jihu podobné jako u nas vétsinou rovina se
zemédé&lskymi usedlostmi, ale s postupem k severu se raz krajiny ménil na vice zalesnény a mirné
kopcovity. Ve Stockholmu uz vSechno probéhlo hladce. Dopravil jsem se specialnim

autobusem na letisté Arlanda a odletél do Umea. Prekvapilo me vsak, ze ve Svedsku neplati
"mezinarodni" studentské identifikacni karty ISIC. Jako student mate zpravidla ve Svédsku 30% slevu
na cestovani. Nastésti vétsiné spoleCnosti sta¢i doklad o tom, Ze jste mladSi nez 26 let.

Kam jsem tedy pfiletél? Do Umea. (&ti ymeo) Umea je mésto na severu Svédska centrum kraje s
nazvem Vasterbotten. Lezi asi 660 km od Stockholmu smérem na sever a 20 km od pobrezi
Botnického zalivu. Oficialni pocet obyvatel jsem nezjistil. Kazdy pramen Fika néco jiného, a tak jsem
spocital stfedni hodnotu z rdznych adajd a vysSlo mi 105 000. Tedy zadné city. Je to velice nové
mésto, které se vlastné rozrostlo az v poslednich &tyficeti letech hlavné s pfichodem pristéhovalcll at



uz ze Svédskeého jihu €i cizincl z celého svéta i emigrantl z totalitnich zemi a ze zemi zmitanymi
valeénymi konflikty. Diivodem pro takovyto pfiliv obyvatel je jednozna&né politika Svédské viady, ktera
timto feSi problém s velmi nizkou porodnosti, ktera vede ke starnuti Svédské populace. Je to mésto s
jednou obrovskou univerzitou, ktera &ita kolem 30 000 studentt (srovnatelné s Univerzitou Karlovou) a
je vlastné vzdélavacim, kulturnim i pracovnim centrem celého regionu. Ne nepodobné Olomoucké
univerzité. OvSem tim podobnost s Olomouci kon&i. Umea nema na rozdil od Olomouce Zadné
historické centrum. Centrum je vystavéno zcela v novém stylu s mnoha obchody a obchldky, jen
budovy kostelu, radnice a vlakového nadrazi budily dojem historicky. Od centra dale se uz
vyskytovaly pfedevsim rodinné domky nebo ¢inzovni domy. Celé mésto na mé zapusobilo velice
klidnym a rozlehlym dojmem. Skrz Umea tece feka zvana Ume &lv a velikosti mi pfipominala

Vltavu. Déle si nelze nev§imnout vSudepfitomné zelené, ktera je pro Svédsko ptiznacéna. Byl jsem
opravdu prekvapen mnozstvim rozlehlych lesik pfimo ve mésté. Jak uz jsem se zminil, centrem déni
v Umea je mistni univerzita. A také pro mé se na deset mésicl stala. Hned po pfiletu na letist€ Umea
mé odvezl mlj mentor Tobias svym autem do mého bytu. Jelikoz jsem pfiletél velmi pozdé vecer

byl jsem mu za tuhle sluzbu velice vdécény.

Studenti v Umea bydli na tzv. koridorech. | ja jsem tedy nebyl vyjimkou. Koridor je v podstaté chodba,
jidelnim stolem a televizorem. Na rozdil od naSich koleji bydli kazdy student v byt& sam a ma v ném k
dipozici jednu obytnou mistnost s posteli, psacim stolem a knihovnou. Byt dale obsahuje pfedsin se
Svédsku se cti soukromi jedince. Kdyz jsem spolubydlicim vypravél, jaka je situace na nasich
kolejich, nemohli viibec pochopit, Ze studenti bydli vétSinou spole¢né v jednom pokoji a jesté

bez socialniho zafizeni pfimo v byt&. Ja jsem bydlel spolu s dalSimi Sesti Svédskymi studenty.
Svédové na mé zapusobili velice pfijemné. Vzdycky, kdyZ jsem je pozadal o pomoc, byli velice
ochotni. Napfiklad si v mé pfitomnosti mezi sebou vykladali anglicky. To jim ale necinilo vibec zadné
potiZe, jelikoz angli¢tina je ve Svédsku néco jako druhy matefsky jazyk. A protoZe se obsazeni naseho
koridoru zménilo jen minimalné béhem celého Skolniho roku, stali jsme se dobrymi prateli. Nem(zu
ovéem fict, Ze by se stali mymi kamarady. Pfece jenom jsou Svédové v tomto smyslu uzavien&j§i nez
napriklad Cesi. Jinak je Zivot na kolejich ve Svédsku podobny tomu u nas. Na univerzitu jsem se
poprvé dostal druhy den po pfijezdu, kdy jsem v doprovodu svého mentora musel vyfidit jesté
studentsky prikaz. Pak uz jsem se pfimo zapojil do pravé zacinajiciho orientacniho kurzu.

V uvodni pfednasce nas privitali pfedstavitelé zahraniéni kancelaie a pfedstavili nam nejprve program
orientaéniho kurzu. Program spocival v tom, Ze kazdy den jsme postupné nav&tévovali nékteré
zarizeni univerzity knihovnu, menzu, sportovni centrum a dal$i, kde nas jejich zaméstnanci
seznamovali s jejich provozem. Informace byli pro mé velice dulezité, pfedevsSim sluzby knihovny

a sportovniho centra mé zajimaly nejvic. Orientacni program v3ak poslouzil i jako prostfednik
seznameni mezi nami zahraniénimi studenty. Orienta¢ni kurz trvajici jeden tyden nakonec vyvrcholil
spole¢nym vecerem s vecefi ve stylu Svédskych stol(. B€hem orientaéniho kurzu jsem také zjistil, Zze
na univerzitu se dostalo dal$ich Sest Cechd. Cela univerzita je postavena v americkém stylu jako
campus. Byla zaloZena v roce 1965 a velmi rychle se rozviji. Sklada se z péti fakult, z fakulty
védeckotechnologické, socialnich véd, |ékafské, uméni a pedagogické. Dale jsou k univerzité
pfidruZeny institut designu, 8kola uméni, Skola ekologie, institut technologie a ekonomicka skola.
V8echny budovy univerzity jsou propojeny systémem chodeb a tak student nemusi vibec vychazet
ven, kdyz potfebuje napfiklad néco v knihovné nebo pokud si potfebuje zakoupit néco k jidlu. To
jsem pfedevsim ocenil v zimé, jelikoz jsem nemusel vychazet tak ¢asto do mrazivého pocasi.

Prosté cela univerzita je vybudovana tak, aby tam studenti, ucitelé a zaméstnanci mohli travit svlj ¢as
s veSkerym komfortem.

Prvni den Skoly jsme se mi zahrani¢ni studenti fyziky setkali s koordinatorem katedry fyziky Rogerem
Hallingem. Ten nas seznamil s praktickymi zaleZitostmi pfedeviim s magnetickymi kartami pro
otevirani dvefi, dale s pocitaCovymi u€ebnami a také nam doplnil informace o kurzech. Také nam fekl
néco o vyzkumnych projektech na katedre, kde se zabyvaiji pfedevSim fyzikou kondenzovanych latek,
laserovym ochlazovanim, fyzikou plazmatu, supravodivosti a numerickymi metodami ve fyzice. Dale
mi byla pfidélena na katedfe poStovni schranka s mym jménem. Tu jsem pak hodné krat vyuZil.
Napfiklad pfi odevzdavani reportu jednoduse hodite praci do schranky ucitele a ten,

pokud se mu néco nelibi zase do vasi. To samozifejmé neznamenalo, Zze nemuzete zajit za ucitelem
pfimo. UCitelé byli velice otevfeni a pratelsti. Také jsme byli seznameni se studentskymi prostorami

v suterénu katedry, kde studenti maji vybudovano jakési odpocinkové centrum s moznosti ohfat si
jidlo v mikrovinné troubé&, uvafit kavu Ci jen tak posedét s ostatnimi studenty a pracovat napfiklad na
laboratornich pracich. Systém magnetickych karet byl velice dmysiny a dovoloval mi napfiklad
pfistup k poc¢itaCovému vybaveni v jakykoliv Cas.



Skolni rok byl rozdélen do &ty obdobi. Pro kazdé obdobi si student zpravidla vybral dva kurzy a

ty absolvoval v tom obdobi, véetné zkousky. Kazdy kurz byl ohodnocen poc¢tem kredit(i podle ECTS.
Za Skolni rok bylo tfeba ziskat alespon 60 kreditll. Vyuka probiha formou pfednasek a samostatna
prace studentu se pak rozviji formou rdznych pisemnych ¢i Ustnich referatu nebo i laboratornimi
pracemi, které jsou bodové hodnoceny a pocitany ke zkouSce. Zkouska pak probiha pro nas Cechy
ve zvlastnim prostfedi Uplné mimo campus v budové s nazvem Ostra Pavilongerna, kde bylo nékolik
salu vybavené lavicemi, mistnosti pro kufaky a nechybélo ani WC. V takové mistnosti vam bylo
rozdano zadani zkousky, ktera probihala vzdy pisemné a v dané ¢asové |h(té (vétSinou 6 hodin) jste
mohl pracovat. Pfitom bylo zakazano pouzivani mobilnich telefon(l. Pfi opusténim mistnosti jste musel
odevzdat praci a uz jste se nemohl vratit zpét. Bylo mozno pouzivat ucitelem explicitné dané knihy a
pomiicky (napf. kalkulacku, tabulky, matematické vzorce). Zkouska byla bodové hodnocena a na jeji
uspésné zdolani jste vétSinou potfebovali alespon 50 % bodu. Zjistil jsem, ze zkouSky nebyly nijak
zvlast téZzkeé a pokud jste jesté ziskali néjaké body za samostatnou praci béhem vyuky daly se vSechny
zkouSky zvladnout. DalSi pfijemnosti byla moznost zkousku dvakrat opakovat,

coz jesté vice zvySovalo nadéji na jeji uspésné absolvovani. Ja jsem studoval nasledujici kurzy
Quantum Mechanics 2, Space Physics, Numerical methods 1 a 2, Quantum Transport Theory,
Quantum Information, Quantum Electronics a Optical Construction. V nabidce kurzu figurovala take
Svédstina pro zacatecniky. Tu jsem si nezvolil. VétSinou jsem si zopakoval pfedméty, které jsem uz
absolvoval v Olomouci, ale vzhledem k tomu, Zze vyuka probihala v angli¢tiné bylo i toto pro mé velice
pfinosné. Nové véci jsem se dozvédél pfedevSim v kurzech numerickych metod, kde jsme pfimo
programovali v jazyku C realné fyzikalni ulohy. Dale pak kurz kvantové elektroniky, kde jsme se
zabyvali pfedevSim polovodiéi. Nejvice jsem se pak t&Sil na kurz kvantové informace, tam nam

bylo pfednaseno pfedevsim kvantové pocitani( podle u€¢ebnice Chuanga a Nielsena Quantum
Computation and Information). Nemél jsem viibec Zzadné problémy se zvladnutim uciva, i kdyz ze
zaCatku mé angli¢tina trochu zlobila. Asi po tfech mésicich jsem si zvykl. Kdybych mél srovnat
znalosti studentt z riznych zemi asi jsem teoreticky a pfedevSim v matematice nad ostatnimi vynikal
spolu s polskymi kolegy. Studenti z Némecka byli zase velice aktivni a precizni, to se nejvice projevilo
pfi zpracovavani referatli. Svédsti studenti patfili do priméru. Nejhufe z mého pohledu dopadili
studenti z Afriky, ktefi svymi védomostmi nebyli na drovni evropskych kolegl. Velice kladné pak
hodnotim univerzitni knihovnu, ktera byla velice dobfe vybavena. Ja jsem tam nasel témér vSechny
knihy pro studium. Také pfistup na rizné elektronické archivy pfimo z domény "umu.se" pro mé byla
pfilemnym pfekvapenim. Tim jsem si mohl stahnout ¢lanky snad ze vSech renomovanych ¢asopisU
jako napfiklad Physical Review Letters. Hor3i to bylo s ndkupem novych uéebnic v univerzitnim
knihkupectvi. Tam i pfes studentskou slevu byli knihy velice drahé. Kazdému, kdo by chtél jet studovat
do Umea, doporucuji s sebou vzit po€ita€. Kazdy byt na koleji ma vlastni pfipojku k internetu, ktery je
zdarma. Ale muj pobyt se samoziejmé neodbyval jenom ve Skole. Po skonceni orientacniho kurzu na
nas zahranic¢ni kancelaf nezapomnéla a prakticky kazdy tyden nam byli nabizeny moznosti rliznych
vyletll a akci, které bud pfimo organizovala zahrani¢ni kancelaf nebo jiné organizace. Chtél bych
opravdu pochvalit praci toho oddéleni. Ja sam jsem se zuc¢astnil nékolika organizovanych vylet(.

Byl to pfedevsim hned prvni celodenni vylet kolem okoli Umea s navstévou vodni elektrarny.

Pak jsem se zUc¢astnil vyletu, jehoz cilem bylo pfekro€eni polarniho kruhu a shlédnuti zimniho trhu v
Jokkmoku. DalSich vyletd uz jsem se nezucastnil. Byli sice velice lakavé, ale také docela drahé.
Poradal se vylet do finského mésta Vaasa, které lezi na vychod pFes Botnicky zaliv od Umea. Cesta
trajektem trva asi 4 hodiny a pokud jedete v zime, kdy zaliv zamrza, pfed trajektem rozrazi cestu

maly ledoborec. Pro vétSinu Svedl vSak cesta predstavuje moznost, jak si za pfijatelné ceny koupit
alkohol. Svédsko je zemi, kde alkoholické napoje nad 3,5% objemu alkoholu nesmi prodavat jina
firma, nez statni sit zvana System Bolaget. Ceny alkoholickych napoju jsou velice vysokeé a to jednak
diky obrovské dani a také diky jizZ zminénému monopolu. Neni proto divu, Ze mnoho Svédu jezdi na
trajekty nakupovat do "duty free" obchodu. Cilem dalSiho vyletu byl Petrohrad. Jelo se trajektem do
Vaasy a potom autobusy az do Petrohradu. Samoziejmé, ze cilem ¢tyfdenniho vyletu byl
petrohradské pamétihodnosti s navstévou slavné ErmitédZe. DalSim cilem vyletu bylo i hlavni mésto
Estonska Talin. Ja sam jsem Seffil penize na dobu, kdy za mnou pfijede moje pfitelkyné Katka. Doc¢kal
jsem se v unoru. Vy8lo nam perfektné pocasi, protoZe celych 14 dni bylo jasno a mnoho snéhu.
Podnikali jsme kazdy den néjaky vylet. Byli jsme v nedalekém pfistavu Holmsund a také jsme si vyjeli
lyZovat k mésteCku Vindeln asi 100 km od Umea do vnitrozemi. Tam samoziejmé nelze ¢ekat Zadné
velehory, ale kopec to byl slusny. Lyzafskou vybavu jsme si pujcili pfimo na svahu a mohli jsme ihned
lyZzovat. Pak uz sam jsem navstivil Goteborg, ktery je opravdu nadherny. PfedevSim jsem obdivoval
krasny pfistav a historické nabfezi. Nejvice mé mrzi, Ze jsem se na delSi dobu nedostal do
Stockholmu. Bohuzel mné uz nevysel ¢as. Podle Svédskych studentl je nejkrasnéjsi vidét Stockholm
na jare nebo v Iété. Diky Cetnym zahradam a parkim je vSechno rozkvetlé a zelené. Vylet se konal
také do observatofe jménem Kiruna, ktera lezi severné od Umea az za polarnim kruhem. Tady se



pfedevsim pozoruje a zkouma i ve spolupraci s univerzitou polarni zafe. Ov8em polarni zafe se
vyskytovala i v Umea. Bylo to hned na podzim t&sné& po mém pfijezdu do Umea. Poprvé jsem spatfil
néco tak uZasného. Je to nezapomenutelny zaZitek. Dokonce jsem se pak o jejim vzniku néco
dozvédél v kurzu Space Physics. Nejvétsi vylet jsem pak podnikl do danské Kodané, kdyz jsem jel
navstivit své kolegy, optiky Evu Kachlikovou a Jirku Janouska. Cestoval jsem vlakem do Géteborgu a
pak autobusem z Géteborgu do Kodané. Pfi¢emz jsme jeli pfes Oresundsky most spojujici Svédsko s
Danskem. V Kodani jsem pak spole¢né s Evou a Jirkou navstivil mnoho krasnych mist. Kodan je
krasné historické mésto, které svou soustavou plavebnich kanalu trochu pfipomina Amsterodam.
Béhem 14 dn(, které jsem tam stravil, jsem toho vidél opravdu hodné a jsem jim za to, Zze mi umoznili
tam pobyvat, moc vdéény.Hodné kulturnich akci se také konalo pfimo ve mésté &i jeho nejbliZ8im
okoli. Dny Laponské kultury byly zajimavou prezentaci obyvatel skandinavského severu.

Zavody sobich spfeZeni byly snad stejné sledovany jako zapasy Svédského hokejového muzstva na
mistrovstvi svéta ve Finsku.V Gammlii v jedné ze &tvrti Umea se nachazi muzeum v pfirodé

a také lyzarské muzeum. Zahrani¢ni kancelar pofadala témér kazdy tyden dalSi kulturni akce

pfimo v campusu nebo i na riznych mistech ve mésté. V campusu se nachazeli 3 studentské kluby,
kde se kazdy tyden konalo mnoho akci. Nechybéli kazdotydenni diskotéky snad vSech moznych
hudebnich zanrd, kde se prezentovala hudba ze vSech koutl svéta. Pro mé bylo velkym pfekvapenim,
ze i v tak vzdaleném malém mésté na severu Svédska studuje tolik cizincl. Nikdy jsem tolik rdznych
lidi nepoznal a pravé tento pobyt mi to umoznil. Dale v centru mésta a blizkém okoli se nachazeji dalSi
bary a kluby &i hospody, které uz jsou vS8ak mnohem drazSi nez ty studentské. Party a akce se také
konaly pfimo na kolejich. Snad kazdy koridor mél svoji vlastni party. | na$ koridor nebyl vyjimkou.
Naucil jsem se pfi tom vaifit i néktera Svédska jidla. Vétsina Svédskych studentt bydlicich na kolejich si
vaii sama. Je to mnohem levné&jsi neZ chodit do menzy nehledé& na to, Ze koleje v Umea lezi asi 10
minut pé&8ky od campusu. Apropos Svédska kuchyné je velice zvlastni. Musim Fici, Ze mi pfili§
nechutnala. Co musim ale vyzdvihnout tak jsou Svédské moucniky a dezerty. Byli velice podobné tém
nasim. Mél jsem kazdy tyden moznost n&jaky ten mouc¢nik ochutnat, protoZze je dobrym Svédskym
zvykem, Ze kazdou nedéli jeden ze Clent koridoru pfipravi pro spolubydlici tzv. fiku. To je Svédské
slovo a znamena cas dat si néco k piti a k snédku. V pfipadé Svédu to byl vzdy néjaky moucnik a
kava nebo Caj. Pfi tom se samoziejmé hojné debatuje o udalostech, které se v prave koncicim tydnu
staly. Musim jesté dodat, Ze kava je ve Svedsku napojem Cislo 1. Je az neuvéfitelne kolik kav jsou
Svédové schopni vypit. Snad na kazdém rohu na univerzité byli automaty na kavu nebo

néjaka kavarna. | ja jsem si na kolejich samoziejmé vafil. Pro nakupy jsem nemusel chodit daleko.
Bydlel jsem totiz asi 100 m od nakupniho centra Alidhem, kde se nachazely dva supermarkety a dalSi
mens$i obchldky s rozlienym zbozim. Také tam byla posta a restaurace. Pro vétsi nakupy jsem pak
jezdil autem se spolubydlicimi do vzdalené&jsich hypermarket(i na okraji mésta. Bylo fajn, ze snad
kazdy tyden se nékdo nabidl, Ze pojede nakupovat a tak jsem se mohl pfidat. Ceny potravin jsou ve
Svédsku pomérné vysoké, ale pokud rozumné nakupujete ve velkych balenich, tak se d4 hodné
uSetfit. Domluvili jsme se hned ze za¢atku se spolubydlicimi na koridoru, Ze nékteré potraviny budeme
kupovat spole¢né ve velkém a tak uSetfime. V pfipadé dalSich véci jako je elektronika nebo obleceni
jsou ceny srovnatelné s témi u nas.

Dal$im fenoménem ve Svédsku je sport. Svédové jsou opravdu velci sportovni nad$enci a v Umea
Sportovni centrum nabizelo snad pro kazdého sportovce ten jeho vyvoleny sport. Uz pfi orientacnim
kurzu jsme byli seznameni s moznosti sportovniho vyziti v Umea. Systém prikazek na rizné druhy
sportu s moznosti jejich kombinace je nam studentiim Palackého univerzity dobfe znamy. V Umea
muzete provozovat snad veskeré sporty, které jsou znamy. Umea ma hodné sportovnich hal -
tenisova, hokejova a dalsi vicetucelové pro vice druht sportd jako volejbal a basketbal.

Ve Svédsku je velice oblibeny pozemni hokej a floorbal. Nechybi samoziejmé kryty bazén se saunou
a vifivkou. Nejvice je vS8ak Umea vhodna pro provozovani zimnich sportd a to pfedevSim

pro brusleni, hokej, bé&h na lyZich, curling ale i sobi &i psi spfezeni, jizdu na sanich, bobech a
snéznych skutrech. Ja osobné jsem si zakoupil v bazaru kvalitni b&Zkafskou vybavu a také

brusle za par Svédskych korun a snad kazdy tyden jsem stal na béZkach. V okoli Umea je totiz cela
sit’ velice kvalitnich a denné& upravovanych bé&Zkarskych trati, z nichZ nékteré jsou provozovany i pfi
umeélém osvétleni. Pro sjezdové lyZovani jsou nejlepSi podminky zapadné od Umea v oblasti zvané
Hemavan. Sportovni centrum tam pofadéa pravidelné zajezdy. Jezdi se také do Norska, kde jsou
sjezdovky srovnatelné s t&mi v Alpach. Celé Svédsko je pak jako stvofené pro tramping. Asi
doslova. | pfi nejvétsich mrazech, které v lednu dosahovaly i -32°C byli schopni jezdit na kole do Skoly
nebo do prace davy lidi. Doporucuji student(im, ktefi chtéji studovat v Umea, aby si shanéli néjaké to
kolo hned po pfijezdu do mésta, byva jich totiz kazdoro¢né velky nedostatek.



Zavérem chci Fici, Ze se mi ve Svédsku moc libilo. Pfedevsim jsem si spinil sen bydlet del§i dobu v

spoustu novych lidi z mnoha rlznych zemi a naucil se jim rozumét. Také jsem poznal trochu jiny
systém vysokého Skolstvi. Naucil se nové véci z oboru, ktery studuiji, ale i z jinych oblasti fyziky a
matematiky.



